Jahresbericht Breitensport 2022/2023 von Andrea Allmann

1. Einstieg in den Langlauf Winter am Donnerstag 15. Dezember 2022
Auch dieses Jahr wollen wir uns wertvolle Tipps und Tricks von Ines und Thomas Diezig ab-
holen.

Frau Holle will und will ihre Flocken nicht fallen lassen, griin so weit das Auge reicht.

Auch am Ersatzdatum vom 29. Dezember hat es keinen Schnee. Ines und Thomas ein ganz
herzlichen Danke fiir eure Bereitschaft.

2. Skitourentag Rundtour Arosa, Davos, Weissfluhjoch am Samstag 18.
Feb. 2023

Gross ist die Vorfreude mit Norbert Fischbacher diese dusserst attraktive Rundtour mit viel
Abfahrt den Skiclub Mitgliedern prasentieren zu durfen. Leider haben sich nur 2 Personen
angemeldet, sehr schade. Wir haben die Tour abgesagt mit einer neuen Einladung fir den 12.
Marz auf die Isizier Rosswies. Aufgrund der schlechten Schnee- und Wetterverhéltnisse
konnte die Tour nicht durchgefiihrt werden. Ganz herzlichen Dank Norbert, seit 2018 durften
wir jedes Jahr eine wunderbare Skitour unter deiner Flihrung geniessen.

3. NostalSki Rennen Chaserrugg am 25. Marz 2023Richtige NostalSkifahrer/innen
lassen sich durch die Witterung nicht beeinflussen, packen das Silberbléckli aus und montieren
die Skibrille. Das wichtigste an diesem Anlass ist wie jedes Jahr der Spass, das Treffen von
anderen und ganz wichtig — das Prahlen aus vergangenen Zeiten.

Mit dem NostalSki Rennen gebe ich die Organisation des Ressort Breitensport an Rolf
Schlumpf weiter. Schén, gemuitlich und gesellig war das gemeinsame Erlebnis an den diversen
Breitensport Anlassen, merci an alle die mitgemacht haben. Es freut mich sehr, mit Rolf einen
innovativen sportlichen Nachfolger gefunden zu haben, Danke Rolf. Viel Spass und Freude
am gemeinsamen Erlebnis.

Andrea Allmann



Jahresbericht Breitensport 2022/2023 von Rolf Schlumpf

4. Biketag mit Lukas und Werner am 11. Juni 2023

Herzlichen Dank an Lukas Niederberger und Werner Bleiker fiir die Planung und Organisation
des Biketages 2023. Der Anlass wurde jedoch wegen zu wenig Anmeldungen um zwei Wo-
chen verschoben. Doch auch am Verschiebedatum konnte der Anlass wegen zu wenig An-
meldungen nicht stattfinden.

5. Kayaktour auf dem Walensee am 26. August 2023
Am 26. August war eine Kayaktour auf dem Walensee geplant. Trotz einigen Anmeldungen
konnte der Anlass wegen schlechten Wetterverhaltnissen nicht durchgefuhrt werden.

6. Herbstwanderung mit Rolf und Ruedi 17. September 2023

Um 07.15 Uhr machten sich 8 Clubmitglieder des SSC Toggenburg auf den Weg in Richtung
Murg am Walensee. Die Herbstwanderung wurde in diesem Jahr von Rolf Schlumpf und Ruedi
Forrer geplant und durchgefihrt. Die Wanderung fuhrte von Merlen im Murgtag via Gspon zur
Murtschenfurgglen. Unterwegs durften die Teilnehmenden immer wieder von Ruedis Natur-
Know-how profitieren. Auf der «Passhéhe» Murtschenfurgglen legte die Gruppe ihren Mittags-
rast ein bevor der Abstieg zum Murgsee unter die Fisse genommen wurde. Die hartgesotte-
nen nahmen eine Abkihlung im See, die Andern bestellten schon mal den Kaffee in der Fi-
scherhutte. Der Abstieg zum Merlen Parkplatz war schlussendlich noch Routineangelegenheit.
Den wunderschénen Tag liesen die 8 Wandervogel in der Sagibezi am Walensee zu Ende
gehen. Vielen Dank den Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

7. Solastafette mit Lea am 23.09.2023

Am 23. September 2023 planten Lea Mettler eine Teilnahme an der Winterthurer Solasta-
fette. Das Interesse Uber eine Teilnahme hielt sich im Verein in Grenzen. Infolge zu wenig
Anmeldungen war der SSC toggenburg nicht in Winterthur vertreten. Vielleicht im nachsten
Jahr?!

Rolf Schlumpf



Jahresbericht SSC Aktive 2022/2023 von Lea Mettler und Rolf
Schlumpf

Rennsport

In dieser Saison machten vier Aktive am Zeller-Vitaplant-Cup mit. Bei den Damen nahm Jana
Rudlinger und Nina Herren an drei von funf Rennen Teil und konnten einige Siege herausfah-
ren. Lea Mettler nahm an einem Rennen teil und konnte somit einen 3-fachsieg beim Paral-
lelslalom im Horn AR fir den SSC toggenburg ermdglichen. Bei den Herren bestritt Claudio
Anastasia vier von funf Rennen und konnte ebenfalls in seiner Kategorie mit einigen Siegen
Uberzeugen. In der Cupgesamtwertung belegt Jana Rudlinger den 2. Platz, Nina Herren den
3. Platz, Lea Mettler den 19. Platz und Claudio Anastasia den 13. Platz. Mit diesen super
Rangierungen erreichten die Aktiven in der Mannschaftswertung den 3. Platz. Eine echt tolle
Leistung von den Rennfahrern. Herzliche Gratulation!

Lea Mettler

Weitere Anlasse der Aktiven

Séldenweekend 2022

«Alle Jahre wieder». Vom 26.-27.11.2022 weilten einige Mitglieder der aktiven in Sélden. Es
herrschten perfekte Winterbedingungen und atemberaubendes Wetter. Auf- und neben den
Pisten konnte der Winter eingelautet und gesellige Stunden miteinander verbracht werden.

Willycup 2023

Am 13. Mai 2023 nahmen 7 Mitglieder der aktiven vom SSC im Rahmen des 30. Jahr Jubildum
des UHC Nesslau Sharks am Wallycup in Nesslau teil. Ein voller Erfolg. Die Truppe erreichte
nach den 6 absolvierten Gruppenspielen den Finaleinzug. Das Finalspiel a la Super10Kampf
beendete die Mannschaft unter den Augen unzahliger Zuschauerinnen und Zuschauer auf
dem 3. Rang. Es war ein ausserst gelungener Anlass mit Spiel und Spass fir die Vereine aus
dem ganzen Wally.

Papiersammlungen
Auch im vergangenen Jahr sammelten die Aktiven im Herbst und im Frihling fleissig Altpapier.

Vielen Dank den Helferinnen und Helfer.

Rolf Schlumpf



